
C’est fragile un spectacle, et donner à chacun le goût de cet art vivant, y compris 
aux plus petits, nécessite d’accompagner les enfants sur le chemin 
de la découverte et de l’émotion théâtrale.
Les quelques petits conseils qui suivent permettront aux parents, aux 
enseignant.e.s et aux intervenant.e.s de préparer au mieux la venue à un 
spectacle.

LE GUIDE DES GRANDS

Quand vous accompagnez élèves 
ou enfants au spectacle, nous vous 

- de respecter les âges indiqués sur la

que les petits apprécient le spectacle. Les 
compagnies ont en général expérimenté 

à la question "quand est-ce que ça 
commence ?" 

- de se taire quand la salle
 
s’applique qu’aux petits… 

as compris ?", "Ça va ?". L’enfant ne 
perçoit pas toujours la même chose 
qu’un adulte, mais il faut laisser libre 
cours à son imagination, sans lui imposer 
notre perception du spectacle. Vous lui 

compris s’il vous pose des questions.

B

- de rallumer vos téléphones portables à
la sortie,

- et que les photos sont interdites en salle. 

LE GUIDE DES PETITS

Quand tu vas au spectacle,

- de regarder de tous tes yeux et d’écouter
de toutes tes oreilles,

- de rire, d’être étonné et même d’avoir
peur,

- d’applaudir pour remercier les artistes à la

- de discuter avec tes amis ou les grands à

M

- faire un tour au petit coin avant le début
du spectacle, car tu ne pourras pas y aller
pendant,

- ne pas bouger tout le temps sur ton

sortant,

ça gêne tes camarades et les artistes, tu 
bavarderas à la sortie,

ça fait du bruit, ça laisse des miettes qui 

La charte du et de la spectateur·rice

Bon spectacle à toutes et tous !




